
С 1 июля 2023 г. в г. Краснодаре стартовал проект «Клуб современной 

Женщины», реализуемый с использованием средств гранта Президента 

Российской Федерации, предоставленного Фондом президентских грантов. 
 

 
 

Проект направлен на формирование и развитие женственности через 

домашнее рукоделие, тематические встречи для женщин и их 

психоэмоциональную поддержку. В течение шести месяцев будет проведено 

двенадцать встреч, на которых женщины приобретут навыки вышивания        

и усовершенствуют свое мастерство.  

Между встречами по рукоделию будут проведены психологическая 

игра с целью трансформации негативных установок из детства, родовых 

сценариев и страхов, тренинг на выявление способности женщины, развитие 

её воображения, усиление внутренней силы, развитие женственности, 

тренинг «Как создать крепкую и счастливую семью», встреча с остеопатом 

для научения женщин техникам сбережения женского здоровья, встреча со 

стилистом и мастер-класс по созданию украшений своими руками для 

создания женственного образа. 

Знаковым мероприятием проекта станет встреча по пост-кроссингу. 

Для нее будет подготовлена открытка в тему проекта и отправлена 

участницами встречи во все регионы России с целью привлечения внимания 

к важности развития женственности у современной женщины. 

Мероприятия будут проходить в г. Краснодаре по адресу:                     

ул. Ставропольская, д. 136, пом. 312.  

Для того, чтобы принять участие в проекте, запишитесь по номеру:     

+7 (995) 200-18-93.  

Все мероприятия проводятся бесплатно. 


